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Für alle Seminare gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Landjugend Oberösterreich, zu finden
unter: https://ooe.landjugend.at/kontakt/impressum
Die Teilnehmergebühren für sämtliche Seminare werden an die Ortsgruppe verrechnet. Durch die Teilnahme
an unseren Veranstaltungen stimmst du der Fotografie zu und verzichtest auf sämtliche Rechte auf allen
Bildern und Videos.

Vorwort Bezirksleitung
Liebes Landjugendmitglied, 

es ist wieder soweit! 
Mit dem neuen Bezirksbildungsprogramm beginnt die Bildungssaison 2024/25. Wir,
der Bezirksvorstand, haben für dich ein buntes und abwechslungsreiches
Bezirksbildungsprogramm zusammengestellt und wir können es kaum erwarten, in
die neue Bildungssaison zu starten.

Vom Plattlerkurs über ein Brauchtumswochenende bis hin zu interessanten
Agrarkreisexkursionen - das nächste Jahr möchten wir ganz unter das Motto
Brauchtum und Tradition stellen.
Auch das Funktionärswissen kann bei unseren Highlights, wie dem
Wochenendseminar und den Schulungsabenden, wieder aufgefrischt und erweitert
werden.

Wir wünschen dir viel Freude und Vergnügen beim Aussuchen deiner Bildungskurse
und wir freuen uns, dich bei der ein oder anderen Veranstaltung zu treffen.

dein Bezirksvorstand



Kosten: 
105,00 € inkl. Kursbeitrag, 
Unterkunft, Verpflegung 
(je 1 Mittag-, und Abendessen, Frühstück)

Die Sprungschanze für junge Funktionäre

Als frischgebackenes oder zukünftiges Vorstandsmitglied deiner 
Landjugendgruppe warten viele Herausforderungen auf dich! Wir 
haben daher ein Seminar für dich vorbereitet, bei dem du …

… viele Grundlagen über die Landjugend erfährst.
… dich mit Funktionären aus ganz Oberösterreich austauschen kannst.
… die Rollen eines LJ-Vorstandes kennenlernst.
… lernst, wie du deiner Stimme im Verein mehr Kraft gibst. 
… lernst, deine Ziele zu erreichen.

Beim Abendprogramm wartet natürlich 
viel Spaß auf dich.
 

12 LAZ-
Punkte

Anmeldung 
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

Newcomerseminar

Termin 1

Wirt im Feld 
Dietach (SE)

18. - 19. Jänner 2025

15. - 16. Februar 2025

Termin 2

Seminarhotel Kobleder
Mettmach (RI)



18. - 19. Jänner 2025

Seminarhotel Kobleder
Mettmach (RI)

Rhetorik ist kein Fremdwort für dich? Du hast in der Schule, im Job
oder im Verein bereits Erfahrungen gesammelt, rhetorische
Workshops besucht oder vielleicht sogar an Redewettbewerben
teilgenommen? Dann bildet dieser Kurs für dich den nächsten Schritt
zum souveränen Auftritt! 

Innerhalb eines Wochenendes wirst du analysieren, wie du auf andere
Menschen wirkst. Weiters wirst du lernen, wie du Situationen wo
Spontanität gefragt ist, am besten meisterst und auf was es bei der
Körpersprache während einer Präsentation ankommt. Auch was
argumentieren und verhandeln betrifft, wirst du nach diesem
Wochenende ein Profi sein.

Überzeugend präsentieren und argumentieren

Kompetenz Sprache

Anmeldung 
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

Kosten Kompetenz Sprache:
115,00 € inkl. Kursbeitrag, 
Unterkunft, Verpflegung 
(je 1 Mittag-, und Abendessen, Frühstück)

12 LAZ-
Punkte

Termin 2

Termin 1

15. - 16. Februar 2025

Wirt im Feld 
Dietach (SE)



Aufbauend auf das Seminar „Kompetenz Sprache“, auf
den Zertifikatslehrgang JUMP bzw. auf die
Spitzenfunktionärsausbildung aufZAQ bekommst du in
diesem Seminar die Möglichkeit deine Kenntnisse über
Argumentationstechniken zu erweitern und zu vertiefen.

Ziel ist, dass du die Scheu verlierst dich aktiv in
Diskussionen einzubringen und in der Lage bist diese
auch zu leiten. Du wirst lernen deine Aussagen auf den
Punkt zu bringen und deine Meinung positiv und
selbstbewusst zu kommunizieren. Zudem werden wir
konkret zum Thema Kommunikation zwischen Landwirt
und Konsument Diskussionsszenarien üben.

Dieses Seminar wird nur alle zwei Jahre angeboten!

Überzeugend präsentieren und argumentieren

Powertalking

Anmeldung 
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

Kosten Powertalking:
65,00 € für den Kursbeitrag

8 LAZ-
Punkte

15. März 2025 | 09:00 - 17:00 Uhr

LK Linz

Termin



Nimm doch auch an den anderen Bildungstagen teil:
Traunviertel:              25. Jänner 2025 - BBS Weyer (SE)
Innviertel:                   08. Februar 2025 - LFS Mauerkirchen (BR)
Mühlviertel:                15. Februar 2025 - LFS Bergheim (UU)

Die Teilnahme am Bildungstag kostet € 35,- pro Mitglied und wird an die
Ortsgruppe verrechnet.

Bildungstag Hausruckviertel 01. Februar 2025 | Don Bosco (VB)

11. Feb. 2025
           

18. Feb. 2025
           

25. Feb. 2025   
        

11. März 2025 
       

18. März 2025

25. März 2025
    

Die Teilnahme am Bildungsdienstag kostet € 20,- pro Mitglied und wird an die
Ortsgruppe verrechnet.

Die Bildungstage und Bildungsdienstage der Landjugend bieten allen
Landjugendmitgliedern die Chance, sich gemeinsam weiterzubilden. Dabei

steht es den Teilnehmern frei, online, Ganztages- oder Halbtagesworkshops zu
besuchen.

Bildungstage & Bildungsdienstage

Anmeldung und weiter Infos
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder
simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

Bildungsdienstag

Mein perfekter Landjugendausflug

Politik & Du: Politik in Österreich verstehen

Alles sauber: Lebensmittelhygiene bei Veranstaltungen

Smart & Safe: So bleibst du online sicher

Entwirre den Steuerknoten - so bekommst du dein Geld
vom Finanzamt zurück

Finanzwelten im Fokus



Weg mit Ahm und Ähm - entdecke
dein Redetalent

Brennpunkt Team - den Konflikt als
Turbo nutzen

Altbewährte Hausmittel

Ganztagesworkshops
9:00 - 17:00 Uhr

Gestalten.Präsentieren.Faszinieren.
Der Weg zur einzigartigen
Projektpräsentation

How to bee an Imker: Von der
Idee zum ersten Bienenstock

Vormittagsworkshops Nachmittagsworkshops

SA, 01. Februar 2025
Don Bosco Schule
Bezirk Vöcklabruck

9:00 - 12:30 Uhr 13:30 - 17:00 Uhr

Bildungstag Hausruckviertel

Marketing für Direktvermarkter

DEAL! Sponsoring, das euch
wirklich weiterbringt!

Yes, i can - Jetzt ist die Zeit um
mutig zu sein und sich Neues
zuzutrauen

8 LAZ-
Punkte

4 LAZ-
Punkte



Die Workshops im Detail
Weg mit Ahm und Ähm - entdecke dein Redetalent
Lückenfüller? Nein, danke! In diesem Seminar lernst du, wie du störende
Füllwörter aus deinen Reden verbannen und dein volles Redetalent entfalten
kannst. Ob in Präsentationen, Meetings oder spontanen Gesprächen – mit den
hier gelernten Techniken wird dein sprachlicher Auftritt klarer,
selbstbewusster und überzeugender.

Brennpunkt Team - den Konflikt als Turbo nutzen
Den Kopf in den Sand zu stecken, verbessert nicht die Aussicht. Dieses
Seminar hilft dabei, Dynamiken und Konflikte in Teams sichtbar zu machen
und diese auch effizient zu nützen. Herausforderungen können umgewandelt
werden, um so einen Vorteil in der Zusammenarbeit zu gewinnen und als
Team richtig durchzustarten.

Gestalten.Präsentieren.Faszinieren.  Der Weg zur
einzigartigen Projektpräsentation
Hast du mit deiner Landjugendgruppe ein kreatives Projekt oder eine
außergewöhnliche Aktion umgesetzt und möchtest beim Projektwettbewerb
teilnehmen, kennst aber die Kriterien nicht genau? Kein Problem! - Hier lernst
du alles Wichtige: von den Ausschreibungskriterien bis hin zum richtigen
Aufbau und zur Gestaltung einer beeindruckenden PowerPoint-Präsentation,
um dein Projekt erfolgreich zu präsentieren.

Altbewährte Hausmittel
Bist du bereit, die Geheimnisse alter Heilmittel zu entdecken? Lerne in diesem
Seminar, wie natürliche Heilmittel gegen Erkältungen, Kopfschmerzen,
Magenprobleme und Co. wirken und wie du sie ganz einfach selbst herstellen
kannst. Gemeinsam bereiten wir einige Mittel zu und zeigen dir, wie sie
anzuwenden sind. Entdecke traditionelle Rezepte und Tipps, um deinen
Körper auf natürliche Weise zu unterstützen!



Die Workshops im Detail
How to bee an Imker: Von der Idee zum ersten
Bienenstock
In deinem Kopf schwirren viele Ideen zum Thema Imkerei und Bienen herum?
Doch Fachbegriffe sind dir noch fremd? Dann hol dir in diesem Seminar das
nötige Grundwissen. Was Bienen zum Leben brauchen, was die natürlichen
Feinde sind und warum so viele Bienen sterben, wird in diesem Workshop
behandelt. Unser Trainer erklärt dir die wesentlichen Grundlagen des Imkerns
und des Honigs. Nebenbei wird auch heiß über aktuelle Themen und
Brennpunkte zum Thema Bienen, Bienensterben und Blühwiesen diskutiert.
Für Anfänger gedacht.

DEAL! Sponsoring, das euch wirklich weiterbringt!
Du möchtest selbstbewusst vor möglichen Kooperationspartnern auftreten
und diese von den Vorzügen deiner Landjugendgruppe überzeugen? In
diesem Seminar lernst du Methoden und Tipps kennen, wie du geeignete
Unternehmen für deinen Verein gewinnen kannst. Du trainierst
Verhandlungstaktiken, die dich bei Partnergesprächen sicherer und
erfolgreicher machen. Vom ersten Kontakt bis zur konkreten Zusammenarbeit
werden alle Schritte im Seminar behandelt.

Marketing für Direktvermarkter
Du produzierst landwirtschaftliche Produkte, möchtest diese erfolgreich
vermarkten und gleichzeitig deinen Bekanntheitsgrad steigern? In diesem
Seminar erfährst du, warum Marketing der Schlüssel zum Erfolg ist und wie du
es optimal für deinen Betrieb nutzt. Anhand praxisnaher Beispiele lernst du,
was funktioniert und welche Strategien dir helfen, deine Produkte besser zu
verkaufen. 

Yes, i can - Jetzt ist die Zeit um mutig zu sein und sich
Neues zuzutrauen
Hast du schon mal eine Herausforderung abgelehnt und es später bereut bzw.
doch die „sichere“ Option gewählt? Damit ist jetzt Schluss! In diesem Seminar
lernst du, wie du über dich hinauswächst, deine Motivation entdeckst und dein
Selbstbewusstsein stärkst. Mit praktischen Tipps wirst du den Mut finden, JA
zu sagen und nie wieder die Chance deines Lebens verpassen.



Funktionärsschulungen

Online Schulungen: 
Du hast am Schulungstermin deines
Bezirkes keine Zeit? Dann nutze das

Online-Angebot der LJ OÖ!
Start: 1. März Woche

SchriftführerInnenschulung
Aufgaben von SchriftführerIn, Presse- und MedienreferentIn
Sitzungsprotokolle erstellen
Einladungen gestalten
Protokollbuch
Leistungsabzeichen beantragen
Presseaussendungen und Fotos
Werbefehler effizient vermeiden

In der Landjugend werden jedes Jahr zahlreiche Veranstaltungen und Feste
organisiert. Was du dabei zu beachten hast und worauf es ankommt, erfährst
du in diesem Kurs:

Gemeinnützigkeit
Gewerbeordnung
Meldung von Veranstaltungen
Veranstaltungssicherheitsgesetz
Urheberrecht und Markenschutz
Jugendschutz
Steuern und Abgaben

abz Lambach

11. Februar um 19:00 Uhr

Schulung über das Veranstaltungsrecht

Agrarschulung

3 LAZ-
Punkte

Vortrag über Biodiversität - 
nähere Infos folgen per Ausschreibung



 Rückblick auf die Bildungssaison 



für Ortsgruppenfunktionäre

Seminare
Newcomerseminar - mit dem Bezirksvorstand 
(Ganztagesseminar)

“Mach doch was ich will” Manipulation 
erkennen und verwenden
Zünden, begeistern und motivieren
(Halbtagesseminare)

Programm
Freitag:
17:00-17:30 Uhr               Anreise
18:00 Uhr                          Abendessen
19:00 Uhr                          Landesbeitrag
anschließend                    gemütlicher Ausklang

Samstag:
ab 7:00 Uhr                       Frühstück
9:00 Uhr                            Seminar Teil I
12:00 Uhr                          Mittagessen
13:00 Uhr                          Seminar Teil II
ca. 16:00 Uhr                    Ende der Seminare

Wochenendseminar

07.-08. Februar 2025

Gasthof-Reiterhof Pichler
 Geboltskirchen

Anmeldung via Excelliste
 an die Bezirksmail

Alle Newcomer im Vorstand (1.
Vorstandsjahr) sowie zwei “alte Hasen”

sind zur Teilnahme berechtigt.



Allerheiligengesteckkurs
Gestalte dein eigenes, liebevoll arrangiertes
Allerheiligen-Gesteck! 
In diesem Kurs kannst du traditionelle Gestecke für
den Gedenktag individuell und kreativ anfertigen.
Schritt für Schritt wirst du durch die Auswahl der
passenden Materialien geführt und dir werden
Techniken gezeigt, mit denen du dein Gesteck
harmonisch und stilvoll gestalten kannst.

Lass deiner Kreativität freien Lauf und gestalte mit der
Floristin Hannah Pless ein Gedenkstück für deine
Liebsten.

30.10.2024 um 18:00 Uhr

Reuharting 6, 
4652 Steinerkirchen

Kosten: 25€



Plattlerkurs
Entdecke den Schwung und Rhythmus des 
Schuhplattelns! 

In diesem Kurs lernst du die Grundlagen dieses
traditionellen Volkstanzes, bei dem rhythmisches
 Klatschen, Stampfen und das Auf-die-Schenkel-Schlagen im
Mittelpunkt stehen. 

Der Kurs ist für alle geeignet – egal ob Anfänger oder mit
Plattlererfahrung. Schritt für Schritt lernst du die
grundlegenden Bewegungen sowie traditionelle und
moderne Figuren. Der Spaß am gemeinsamen Tanzen wird
auch nicht zu kurz kommen. 

12., 19., 26. Jänner 2025
jeweils um 19:00 Uhr

wird noch bekannt gegeben

Kosten: ca. 20€



Brauchtumswochenende

28.-29. März

nähere Infos folgen in der 
Ausschreibung 

Tauche ein in die Welt des Brauchtums! 

An diesem Wochenende lernst du verschiedene traditionelle
Bräuche kennen, die über Generationen weitergegeben wurden
und uns bis heute prägen. 
Gemeinsam werden wir die verschiedensten Bräuche
ausprobieren, sodass du fürs nächste Störi anschneiden und
Pfingstrosen pflücken gut vorbereitet bist. 



Färbermuseum Gutau & Blaudruckkurs
“Ein blaues Wunder erleben” werdet ihr
im Färbermuseum in Gutau. Dort wurde
bis 1968 der “Blaudruck” hergestellt. Im
Museum könnt ihr sehen, wie man mit
"Indigo" färbt und wie mit den "Modeln"
der "Papp" aufgedruckt wird, damit die
Muster entstehen. 

Es wird nicht nur eine Führung durch
das Museum geben, sondern ihr könnt
selbst eure eigenen Stoffe bedrucken.

19. Juli 2025

Treffpunkt: BBK Wels

Kosten: ca. 25€



Dirndlschürze nähen

15. oder 22. September 2025
 um 17:00 Uhr

BBK Wels

Kosten: ca 20€

Ich bin ein Teil von festlicher Tracht,
Trage Farben, die man gern beacht'.
Gebunden werde ich mal links, mal rechts,
Mein Platz verrät, was du mir versprichst.
Ein Stoff, der Tradition und Zier,
Doch meine Schleife – die spricht zu dir.
Was bin ich?

Richtig, eine Dirndlschürze. Nähe Schritt für Schritt gemeinsam
mit Ingrid Müller deine eigene Dirndlschürze. 



20. Jänner 2025

Kosten: ca. 10€ 

Agrarkreisexkursion

Was ist ein Agrarkreis?
 

Agrarkreise gibt es in allen Bezirken Oberösterreichs. Sie dienen dazu, landwirtschaftlich
interessierten Landjugendmitgliedern ein vielfältiges Programm zu bieten. Verschiedene
Exkursionen werden durchgeführt, innovative Betriebe besichtigt und Fachvorträge organisiert. 

16. November 2024

Kosten: ca 20-30€

25. April 2025

Kosten: ca. 20€

September 2025

Kosten: ca. 70€

Lebensqualität Bauernhof
Seminar mit Michaela Sandmayr

Ganztagesausflug: 
 Niederösterreich-Tour

Hofmannsche 
Forstverwaltung

Motorsägenkurs
Theorie & Praxis



Ihr wollt euch weiterbilden?
Unsere ausgebildeten Basistrainer mit 
persönlicher Landjugend-Erfahrung sind genau das Richtige
für euch, wenn es um die Begleitung von Klausuren oder
die Moderation von Sitzungen geht. Sie bieten aber auch
eine Vielzahl an Themen und Seminaren an:

Landjugend Trainer

#funktionärsein
Funktionärsnachfolge
Jung  und nicht aufzuhalten
Mitgliederwerbung
Netzwerk Landjugend
Pimp up your Landjugendprogramm
PR - Sichtbar in der Öffentlichkeit
Sitzungen moderieren
Spiele fürs Landjugendjahr
Teambuilding - Erfolgreich im Team
Ziele (um)setzen

LJ-Basisseminare 
Argumentation und Überzeugen
Kommunikation - für Profis
Kommunikation - gewusst wie
Brennpunkt Team - den Konflikt als Turbo nutzen
Mensch ärgere dich nicht - im Streit die richtigen
Worte finden
Smalltalk
Teamkommunikation - wie jedes Gespräch ein
Erfolg wird

Kommunikation & Rhetorik

Motiviert Ziele erreichen - Tools für planbaren
Erfolg
Projektmanagement - der Weg zum einmaligen
Projekt
Veranstaltungen erfolgreich planen &
durchführen
Veranstaltungen moderieren

Veranstaltungen & 
Projekte

Hoftalk - mein rhetorischer Vierkanter
Landwirt(schafft) - aus Überzeugung
Schweineduft & Pferdeäpfel - alte Vorurteile,
junge Argumente

Landwirtschaft

Bullet Journal - meine Erfolgsgeschichte
Cool Tools - die besten Apps für die LJ-Arbeit
ICH als Marke
Lampenfieber adé - gelassen, souverän und
selbstsicher präsentieren
Menschenkenntnis
Mutig neue Wege gehen
Raus aus deinem Kopf - rein ins Leben
Sag JA zu NEIN
Unter Pressure - Stresssituationen meistern
Wege zum Spitzengedächtnis
Zeitmanagement - mein bewusster Umgang mit
Zeit
Zünden, begeistern und motivieren

Specials

Weitere Informationen, eine vollständige Seminarauflistung sowie
die Kontaktdaten der Landjugend Trainer findet ihr auf der
Website der LJ Oberösterreich oder unter https://bit.ly/lj-trainer!



... bekommst du für die
Teilnahme an div. LJ-

Veranstaltungen, wie z. B. den
Bildungstagen. Ab 

100 gesammelten Punkten
wird dir bei der JHV ein

Leistungsabzeichen verliehen.

LAZ-Punkte

Wichtige Termine

Unsere Partner:

Mit Unterstützung von:

3. - 5. Jänner 2025 | BS Ried (RI)
Landjugend-Kongress

15. Februar 2025 | LFS Bergheim (UU)
Bildungstag Mühlviertel

4. Jänner 2025 | Messehalle Ried (RI)
Die Lange Nacht der Landjugend 

25. Jänner 2025 | BBS Weyer (SE)
Bildungstag Traunviertel

01. Februar 2025 | Don Bosco Schule (VB)
Bildungstag Hausruckviertel

08. Februar 2025 | LFS Mauerkirchen (BR)
Bildungstag Innviertel

21. - 23. Februar 2025 | HLBLA St. Florian (LL)
Pack Mas

15. - 16.  Februar 2025 | Dietach (SE)
Kompetenz Sprache &

Newcomerseminar

18. - 19. Jänner 2025 | Mettmach (RI)
Kompetenz Sprache &

Newcomerseminar


